
Dom zdravlja “Novi Sad” 

Služba patronaže 

 

 

 

Spisak stvari potrebnih za porodilište i dolazak patronažne sestre 

 
 

 Obavezna medicinska dokumentacija za prijem u porodilište: 
 Zdravstvena knjižica i lična karta (ukoliko se adresa u dokumentima razlikuje 

od adrese gde živite, obavezno to naglasite pri prijemu u porodilište) 
 Krvna grupa i RH factor 
 Rezultati testa na žuticu (HbsAg) 
 Medicinska dokumentacija vezana za trudnoću 
 Rezultati poslednje analize krvi i urina (ne stariji od 3 nedelje) 

 Trudnice kod kojih će se trudnoća završiti carskim rezom moraju imati laboratorijske nalaze- vreme 
krvarenja I koagulacije, PTT, urea, kreatinin, mokraćna kiselina i ŠUK 

 

 Potrebne stvari za udobniji boravak na klinici za majku: 
 Spavaćice- 3 
 Pribor za ličnu higijenu- u neseseru 
 Papuče- koje mogu da se pokvase 
 Peškir- 2 do 3 manja 
 Mrežasti ulošci za babinjare- 3 pakovanja 
 Podmetači za krevet (srednji)- 5 komada 
 Sok od jabuke ili voda 
 Plazma keks 
 Mobilni telefon i punjač 

 

 Potrebne stvari za boravak na klinici za bebu: 
 Pelene za jednokratnu upotrebu- 20 komada 
 Tetra pelene- 4 do 5  komada 
 Vlažne maramice- malo pakovanje 
 Krema za negu pelenske regije- malo pakovanje 

 



 

 

 Potrebne stvari za otpust sa klinike: 
 Za majku- odeća veličine koju je nosila u 6. mesecu trudnoće 
 Za bebu- tetra pelene-2 kom. 

                 švedska pelena- 1 kom. 
                 pelena za jednokratnu upotrebu 1 kom. 
 odelce/zeka/bodi/kapica/čarapice 
    jastuk za iznošenje/ korpa nosiljka 
      OBAVEZNO AUTO SEDIŠTE U KOLIMA ZA PREVOZ 

 

 Potrebne stvari za kućnu apoteku: 
 Povidon jod 10% 
 Fiziološki rastvor- 3 ampule 
 Komprese 5x5cm- 5 do 10 komada 
 Octenisept sprej za negu rane od carskog reza ili epiziotomije 

 Kupovina ili pozajmljivanje garderobe i opreme za bebu zavise isključivo od Vašeg porodičnog budžeta. 
Bebi je najvažnija ljubav, čista odeća i pelena, kao i pun stomačić. 
 

 Važni telefoni: 
 4879-862     Služba patronaže 
 6616-360     Savetovalište “Deca Srbije” 
 064/8088181      Savetovalište “Deca Srbije” 

 Navedene telefone možete pozivati svakog radnog dana od 07-20h 

 

 

Sa poštovanjem, 

Vaše patronažne sestre 

 


