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ZASTO BEBA PLACE?

Sluzba patronaze

Pla¢ je jedini na¢in komunikacije koju beba ostvaruje sa svojom okolinom.

Beba uglavnom spavaili sisa, a kad je budna samo placem uspeva nesto da nam .kaze".

UZROK PLACA

OPIS PLACA

PREPORUKA ZA
POSTUPAK

GLAD
ZED
MOKRA PELENA

GRCEVI U STOMAKU

NERVOZA

POTREBA ZA
KOMUNIKACIJOM

Ostar i stalan, bez
stenjanja i cviljenja
Vrlo sli¢an placu gladi

.Zapovednicki"

Beba se budi iz sna,vridti
u intervalima

Stalan, uporan pla¢, bez
cike
.Mazni pla¢”

Uobrociti bebu
Napojiti bebu
Prepoviti bebu

Utopljavati stomacic,
Masirati ga, pojiti se
odgovarajuéim ¢ajevima
Umiriti majku jer bebe
osete emocije okoline
Uzeti bebu u narud je,
pomaziti je pokloniti joj
paznju

Sta nikako ne treba da uradite:

*da placete zajedno sa svojom bebom



